
20 Dinge, die du tun solltest, 
bevor das Baby kommt

www.ineedsunshine.de

[ ] Babybauchshooting 

[ ] Ausmisten 

[ ] Ins Kino gehen 

[ ] Essen gehen 

[ ] Konzert / Theater / Musical 

[ ] In Urlaub fahren 

[ ] Mädelsabend 

[ ] Zum Frisör gehen 

[ ] Kinderlose Freunde treffen 

[ ] Brunchen gehen 

[ ] Ausschlafen 

[ ] Buch lesen 

[ ] Pediküre / Maniküre 

[ ] Serienmarathon auf dem Sofa 

[ ] Wellnesswochenende 



20 Dinge, die du tun solltest, 
bevor das Baby kommt

www.ineedsunshine.de

[ ] Spieleabend mit Freunden 

[ ] Shoppen gehen 

[ ] Spontan sein 

[ ] In Ruhe Kaffee trinken 

[ ] Elterngeld Anträge ausfüllen 
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[ ]  

[ ]  

[ ]  
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